Warszawa

Zapraszamy na pierwszy z cyklu, unikatowy warsztat



MUZYKA I TANIEC ANTYCZNEJ GRECJI
Prowadzenie: ELINA TONEVA, DOROTA POROWSKA i TOMASZ RODOWICZ

wspolzalozyciele i czlonkowie Stowarzyszenia Teatralnego ,,CHOREA”

MUZYKA ANTYCZNEJ GRECJI jako jedyna z czasow starozytnych przetrwata w nielicznych ocalatych zapisach do
naszych czaséw. Muzyka byla osnowa zycia sakralnego i §wieckiego starozytnych Grekow. Do dzi$ rozszyfrowano i
opisano 61 zabytkow muzycznych z muzyka wokalna i instrumentalna tamtego okresu, obejmujacego okres od V wieku
p. n. e. az do Il wieku n. e.

Dziedzictwo Grekow i Rzymian zostato bardzo doktadnie spenetrowane we wszystkich dziedzinach sztuki i nauki. Poza
jedna. Nie wiemy nic o warstwie brzmieniowej tamtej kultury. Kultury, w ktorej poezja i modlitwa byla zawsze
$piewane. A teatr rozbrzmiewal muzyka i Spiewem jak dzisiejsza opera. Dramaturg musiat by¢ kompozytorem swoich
dziel. Rownolegle z igrzyskami sportowymi odbywaly si¢ olimpiady muzyczne, na zwienczenie ktorych, zwycigskim

kompozytorom i wirtuozom stawiano pomniki.

Naszym zamysltem jest przyblizenie uczestnikom tych watkow Antyku, ktore pozwolg im dotkna¢ wlasnym glosem
i cialem Zrédel kultury europejskiej, tego co 2500 lat temu tworzylo kolebke naszej cywilizacji.

W programie warsztatow praca z rytmem, glosem, pieSniag i tancem, prezentacja materialow zrédlowych
(ikonografii i zabytkow muzycznych), opowiesci o sposobach i mozliwosciach wykorzystywania tych materiatow w
praktyce tanecznej, teatralnej i muzyczne;.

RYTM

Warsztaty obejmuja pracg z rytmem z naciskiem na rytmy nieregularne — bazowe dla realizacji tekstow i muzyki Antyku. Bedzie to
realizowane poprzez krok, uderzenia dloni i glos a takze poprzez zrytmizowany gest. Praca prowadzi od prostych éwiczen
indywidualnych i grupowych do rozbudowanych form rytmicznych réwniez z mozliwoscia uzycia oryginalnych tekstéw z dramatow
iz piesni greckich

GLOS

Praca z glosem stuzy otworzeniu i rozwijaniu naturalnych mozliwosci glosowych uczestnikéw poprzez: podstawowe éwiczenia
oddechowe, uruchomienie i opanowanie oddechu przeponowego, umiej¢tno$é operowania rezonatorami i barwami glosu, budowanie
prostych i ztozonych wspotbrzmien harmonicznych.

PIESN

Praca nad piesnia grecka polega na nauce czytania w transkrypcji tacinskiej rytmizowanego wedtug regut oryginalnego tekstu piesni
Iub fragmentu choéru greckiego dramatu. Melodia jest nakladana na opracowane juz przez uczestnikow struktury rytmiczne tekstu.
Nastgpnie jest wprowadzany krok i gest zwiazany $cisle z rytmem i melodia piesni.

TANIEC

Praca z tancem jest rezultatem wicloletnich studidéw nad ikonografia antyczna, nad rysunkami przedstawionymi na ceramice,
plaskorzezbach i na mozaikach antycznych. Nasza podstawowa zasada jednak jest nieustanne potwierdzanie prawdopodobienstwa
ruchu zatrzymanego na wazach i ptaskorzezbach we wlasnym ciele. Na tej podstawie powstata takze struktura treningu fizycznego
stworzonego przez Dorote Porowska i Elzbiet¢ Rojek oraz szereg uktadéw choreograficznych inspirowanych gleboko sztuka Antyku
- choreografie satyrowe, lamentacyjne, kobiece, wojenne, komediowe i menadyczne. W czasie

dwudniowego warsztatu zaproponujemy dwa tance.

Informacja o prowadzacych
ELINA TONEVA

Urodzona w Sofii. Od najmlodszych lat interesowala sig tradycyjnym folklorem butgarskim, $piewata i
poznawata pies$ni ludowe z réznych regiondw Butgarii. W 2001 na powaznie zaczeta sig jej przygoda z
muzyka. Zwiazala si¢ z Osrodkiem Praktyk Teatralnych ,,Gardzienice” i wkrotce zostata solistka




»Orkiestry Antycznej” (projekt muzyczny Osrodka skupiony na badaniach i rekonstrukcji muzyki Antycznej Grecji). W 2002 roku wzigta udziat
w nagraniu ptyty kompaktowe;j ,,Orkiestry Antycznej” jako wokalistka, wykonawczyni partii solowych. W latach 2003 - 2004 udzial w projekcie
,»Nieznane zZrodla muzyki europejskiej - Antyczna Grecja” w ramach programu Komisji Europejskiej Kultura 2000 we wspolpracy z Austriacka
Akademia Nauk i Earthfall Dance Company z Wielkiej Brytanii. W ramach projektu prowadzita obszerne badania w dziedzinie tradycyjnej muzyki,

folkloru i rytualéw na terenie Bulgarii, i poszukiwal najstarszych przyktadoéw piesni epickich zachowanych w zywe;j tradycji.

TOMASZ RODOWICZ
Wspélzalozyciel i lider Stowarzyszenia Teatralnego ,, CHOREA”, jeden z zatozycieli Osrodka Praktyk

Teatralnych ,,Gardzienice”

DOROTA POROWSKA
W latach 1984 - 2004 aktorka Os$rodka Praktyk Teatralnych ,,Gardzienice”. Udzial w gardzienickich

spektalach: ,,Gusta”, ,,Zywot protopopa Awwakuma”, ,,Carmina Burana”, ,,Metamorfozy”, prezentowanych migdzy innymi w USA,
Korei Pd, Japonii, Brazylii i wigkszosci krajow europejskich. W ramach ,,Gardzienic” prowadzenie warsztatow w Royale

I Shakespeare Company, na wydziatach aktorskich Columbia i Stanford University, Combridge
oraz w Instytucie Meyerholda. Od 2002 wraz z Elzbieta Rojek prowadzenie formacji ,, Tancow
Labiryntu”. W 2004 wspottworzenie  Stowarzyszenia Teatralnego ,,Chorea”. Rezyseria
spektaklu ,, Tezeusz w labiryncie” oraz udziat w spektaklach ,,Chorei”: ,,Po ptakach”, ,,Bakkus”
przygotowywanych we wspétpracy z walijskim Earthfall Dance oraz ,,Spiewach Eurypidesa”.

Prowadzenie warsztatow dla studentéw uniwersytetow w Poznaniu, Warszawie, Wroctawiu,

Lublinie oraz szkoty teatralnej w Liege w Belgii.




