WARSZTATY TANCOW
BRETONSKICH

22 marca 2009, w godz.. 10.00 - 14.00

Warszawa

Zapraszam na warsztat tancow bretonskich,
ktory poprowadzi Tomek Kowalczyk 22
marca 2009, w godz.10.00-14.00 (3,5 godziny
zaje¢ zajec plus 1/2 godziny przerwy).
Warsztaty, ktore proponujemy, pozwalaja
zapoznac si¢ z podstawowymi tancami Dolnej
1 Gornej Bretanii, nauczy¢ si¢ koordynacji
ruchowej 1 trudnej sztuki wspottworzenia
jednolitego kregu tanca, a przed wszystkim
stawiaja za cel wytworzy¢ w uczestnikach
poczucie wzajemnej wigzi, da¢ rados¢ z
bezinteresownego spedzania czasu z innymi
ludZmi.

W programie warsztatu przewidziane
nastepujace tance:

1. Hanter dro

2. Laride de Kervignac

3. Dans Klamm

4. Rond de Landeda

5. Rond Pagan

6. Dans Leon

7. Suite de 1'Aven: gavotte, bal, jabadao
8. Avant Deux de Travers

9. Galop Nantais

10. Rond et Bal Paludier

O tancach bretonskich...

Zaproszenie do wirujacego, transowego kregu, ktéry porywa wszystkich spragnionych
kontaktu z drugim cztowiekiem. Kregu, w ktorym nikt nie pozostaje anonimowy, a
powtarzalny rytm krokéw i ruchdéw potaczonych rak daje poczucie wspdlnoty 1 naturalnej
wigzi, ktorej tak brak w dzisiejszym pedzacym §wiecie...

Tance, ktore dzisiaj tanczy si¢ w Bretanii, celtyckim regionie na zachodzie Francji,
maja dluga historig, a ich pochodzenie ginie w odleglych, Sredniowiecznych czasach...
Pierwszym zapisanym $ladem ich obecnosci byla wzmianka pochodzaca z XVI-to wiecznego

dzieta kanonika Thoinot Arbeau ,,Orchesographie”, traktujaca o bretonskim tancu ,, Triory de



Bretagne”, praprzodku dzisiejszego gawota, jak tez o starych branlach. Juz wtedy taniec
stanowil wazna czg$¢ zycia mieszkancow Bretanii. Laczyt 1 jednoczyl wspolnote ludzka,
dawat poczucie wigzi 1 konsolidacji tej niewielkiej spotecznosci, jaka jest wies. Az do lat 30-
tych XXw. spelnial najwazniejsza rol¢ w zacie$nianiu wigzéw w zamknigtej rolniczej
spoteczno$ci: byl rytuatem, a nie tylko i wylacznie rozrywka, nie potaczona z innymi
dziedzinami zycia, jak ma to miejsce w dzisiaj...

Jeden z najwigkszych znawcoéw tradycji tancoéw bretonskich, Jean-Michel Guilcher,
napisatl przed laty bardzo wazne zdanie: ,,Taniec, symbol ukrytego zycia wewngtrznego,
wymykajacego si¢ opisowi, wyraza psychike indywidualna i grupowa, swiadczy o stanie, w
jakim znajduje si¢ spotecznos$¢ 1 o zmianach w niej zachodzacych...”.

W dawniejszych czasach w Bretanii taniec towarzyszyt praktycznie wszystkim
czynno$ciom dnia codziennego: zniwom, mtdceniu zboza, przgdzeniu welny, wykonywaniu
nowego klepiska, wykopkom, porzadkowaniu terenu. Poniewaz pomoc sasiedzka byta
powszechnym zjawiskiem w zyciu wsi, wyzej wymienione prace gromadzity niejednokrotnie
kilkaset osob. Czas odpoczynku, jaki nastgpowat po pracy, byt doskonata okazja do tanczenia,
zabawy. Jednakze niekiedy taniec byt tez sama praca, jak w przypadku odnawiania klepiska w
domach i na terenie gospodarstwa. Wiele setek ndg pracowicie udeptywato wtedy przez wiele
godzin migkka ziemi¢ zmieszang z gling, az zyskiwala konsystencj¢ betonu. Taniec byl wigc
okazja do pomocy, jak i zaprezentowania wiasnej wytrzymatosci i tezyzny fizycznej.

Ze wspdlnotowego charakteru tanca w Bretanii wynikaja takze jego cechy: forma i
styl. Przewaznie tanczono w liczebnie nieograniczonym tancuchu, w nieskonczonos¢
powtarzajac t¢ sama sekwencje ruchow. Kazda spotecznos$¢ posiadata swoja okreslona wersj¢
danego tanca, czasami detalem tylko rdézniaca si¢ od wariantu sasiedniej wsi. Z
powtarzalno$ci wynikato tez dziedziczenie tradycji tanczenia przez kolejne pokolenia: ten
sam taniec 1 w takim samym ksztalcie tanczony byt przez wieki i przekazywany dalej, jako
wazny element dziedzictwa osobistego 1 wspolnego.

W Bretanii przetrwala do dzisiaj niezmiernie wazna cecha tanca: laczy on wiele
pokolen, nie jest czyms$ ekskluzywnym, zamknigtym, dostgpnym tylko dla okreslonej grupy
osob. Obcego przybysza zaskoczy widok dlugiego, wielusetosobowego kregu, w ktorym w
transowym tancu ujrzy cztery pokolenia tancerzy... Nie do pomyslenia w Polsce...

Dzisiejsze Fest-Noz, Swigto Nocy nie jest juz tym samym czym byt taniec w dawnej
wiejskiej spotecznosci. Jednak jest niesamowitym 1 pigknym zjawiskiem (dodajmy, ze
masowym 1 powszechnym!!!), obrazujacym silng potrzebe posiadania wiasnej tradycji,

kultury, korzeni, poczucia wspolnoty. I takie poczucie daje wiasnie taniec: powtarzany



tydzien w tydzien w setkach spotkan w calej Bretanii. I niech nie zmyli patrzacego widok
nieprzeniknionych twarzy, zamknig¢tego kregu ludzi sprawiajacych wrazenie "bycia gdzie
indziej”, skupionych.... To wilasnie te niby ,proste”, powtarzajace si¢ tance daja
uwewngtrzniong rado$¢ bycia razem, wytworzenia wspolnoty z nieznajomych sobie 0sob.

Warsztaty, ktore prowadzi Tomek Kowalczyk, pozwola przenies¢ si¢ na krotki czas do
Bretanii, dadza mozliwo$¢ posmakowania radosci, jaka daje taniec, a moze 1 pozwola
przetama¢ wewngtrzne uprzedzenie do tego, co jest jednym z najstarszych 1 najpigkniejszych
sposobow migdzyludzkiej komunikacji.

Kenavo!!!

TOMASZ KOWALCZYK

Romanista, prowadzi Agencje¢ Artystyczng promujaca
kulturg celtyckiej Bretanii w Polsce. Od 1997 r.
prowadzi w Polsce warsztaty tancow bretonskich.
Umiej¢tnosci zdobywat bezposrednio w Bretanii
podczas warsztatow tematycznych (Centre Amzer Nevez
— Ploemeur), nauki w kregach tanecznych w Pluneret i
Lorient, u nauczycieli tanca (m.in. Jean Baron, Solenn
Boennec), oraz na licznych Fest-Noz’ach.

W Polsce zwiazany od poczatku z Domem
Bretanii w Poznaniu, w ktorym prowadzi od 1998 roku
cykliczne warsztaty taneczne dla poczatkujacych i
zaawansowanych.

Prowadzit liczne warsztaty na imprezach
masowych jak tez w osrodkach kultury. Wsrod
wazniejszych mozna wymienié:

. Festiwal ,,CELT” w Poznaniu 2000-2001

. Dni Bretanii w Poznaniu

. Festiwal Kultury Celtyckiej w Dowspudzie w
latach 1999-2004, 2007

. I1, 11, IV Festiwal Celtycki w Bedzinie 2004-2007,
. Festiwal Magiczne Wyspy Zielone, Krakoéw 2004r.
. Festiwal Folk Fiesta Zabkowice Slaskie 1999

. Cyber Fest-Noz 2003-2007 Poznan

. Migdzynarodowa Szkota Tanca Celtyckiego ISTA 2005, 2006, Krakow

. Warsztaty Taneczne w Galerii ,,Szafa” — Kinga Makowiecka, 2001-2004

. Tabor Tanca — Chlewiska k/Szydtowca 2003

. Festiwal ,,Sztuka na Bruku”, Lubin 2004

. Warsztaty: m.in. Osrodek Polsko-Francuski w Olsztynie, Dom Bretanii Watbrzych,

CK Muza Lubin, KUL Lublin, Migdzynarodowe Warsztaty Flazoletowe Niepruszewo,
Festiwal Celtycki Bielsko Biata.

Od 2006 roku wspottworzy Koto Celtyckie ,,Bugel Kuit” dziatajace przy Domu Bretanii w
Poznaniu.

MIEJSCE:



Zajecia odbeda si¢ prawdopodobnie w okolicach Ronda Babka, ale jezeli grupa bedzie bardzo
liczna, to w gre wchodza tez okolice Hali Banacha (na dzien przed warsztatem potwierdzg
adres SMS-em).

CENA 7zajec¢: 80 zt (osoby, ktore cheiatyby mie¢ ptyte z muzyka do tancoéw - 85 zt). Proszg o
zgloszenia TELEFONICZNE (nie mailem, poniewaz jestem poza Warszawa 1 zasiggiem
mejla) 1 o wplaty przelewem do 13 marca 2009. M§j numer telefonu to 506 560 860,

Wplat za zajecia (po wczesniejszym zgloszeniu telefonicznym) - prosz¢ dokonywaé
przelewem na konto:

Kinga Makowiecka

ul. Olszynki Grochowskiej 18

04-281 Warszawa

Raiffeisen Bank - konto: 09 1750 0012 0000 0000 0557 6083

STROJ, obuwie: tafice bretonskie sa dosy¢ zywe i energetyczne. Prosimy o lekki, wygodny

stroj (1-2 warstwy), ciepte ubiory raczej niewskazane. Obuwie dowolne — najlepiej na niskim

obcasie, nie polecamy baletek ani obuwia na cienkiej podeszwie!

Przeciwskazania do wykonywania tancow bretonskich: ktopoty ze stawami skokowymi,

kolanowymi, choroby kardiologiczne, ktopoty z oczami, zaburzenia btednika.

Wielkos¢ grupy: 1 - 10000s6b.

Zapraszam - Kinga Makowiecka






